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信念を持って真摯に医療をおこなうこと 
    

基基基基基基基基基基基基本本本本本本本本本本本本方方方方方方方方方方方方針針針針針針針針針針針針            

患者さんが納得される最適な医療を安全に提供します 

患者さんにとって良いことは 優先しておこないます 

最新の治療法を積極的に取り入れます 

ようやく秋が深まる季節となりました。 

過ごしやすい気候となってきましたが、朝晩は涼しく昼間はまだまだ暑いので体調を 

崩しやすくなっています。 

今号では今年はすでに流行期に入っているインフルエンザの対策について 

振り返ってもらい、実行して頂きたいと思います。 

また発熱時の対応についても引続き徹底して頂き、隔離対応や感染管理を行い、 

これからも皆さんと協力して安心・安全な透析室を目指していきます。 
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以 下 の 場 合 は 、、、、     

透析日に関わらず電話連絡をください！     

①体温が 37.037.037.037.0 度度度度 以上ある 

②②②② 吐吐吐吐 きききき 気気気気 やややや 嘔 吐嘔 吐嘔 吐嘔 吐 、 激 し い 下 痢 症 状下 痢 症 状下 痢 症 状下 痢 症 状 が あ る  

③③③③熱熱熱熱はないがはないがはないがはないが、鼻水・くしゃみ・せき・のどの痛みなど風邪症状風邪症状風邪症状風邪症状 がある 

④同居人や職場など 身近に発熱や風邪症状の方がいる 

※他院でコロナやインフルエンザの検査を受けた場合もご報告をお願いします。 

 

 

    

自宅で毎日体温

測定を！ 

受 付 時 間受 付 時 間受 付 時 間受 付 時 間         月月月月 ・・・・水水水水 ・・・・金金金金 7777：：：：30303030～～～～19191919：：：：00000000        火火火火 ・・・・木木木木 ・・・・土土土土 7777：：：：30303030～～～～15151515：：：：33330000    

透析室直通     ０７８０７８０７８０７８－－－－３７１３７１３７１３７１－－－－１２７２１２７２１２７２１２７２         （（（（代 表代 表代 表代 表 ：：：：    078078078078----371371371371----1203120312031203））））     

夜 間夜 間夜 間夜 間 ・・・・祝 日祝 日祝 日祝 日 ・・・・日 曜 日日 曜 日日 曜 日日 曜 日 はははは        078078078078----371371371371----6630663066306630    



 

    

    

    

    

かかりつけ医や近所の病院でインフルエンザと診断された場合 

下記の内容について確認いたします。 

①  わかればインフルエンザ A 型か B 型 

②  処方された薬の名前  

（透析患者さんには減量する薬があります） 

近所の内科やかかりつけ医で検査を受けられない場合は、 

当院に来院していただき診察や検査等をおこないます。 

 

    

    

・ 診察は地下 1 階の待機室待機室待機室待機室で行います。 

・ 透析室透析室透析室透析室や外来待合室外来待合室外来待合室外来待合室へ は 入ら な い でく だ さい 。  

・ 病院前に着いたら電話連絡して下さい。 

・ 他の患者様と会話をしないようにお願いします。 

・ 更 衣 室 やロ ビ ーな ど 他 の場 所 へも 立 ち 入る こ とが 出 来 ませ ん。 
    

        

 

 

  

透析のない日に発熱・風邪症状があったら・・・ 

透析日でなくても発熱していることを当院に連絡してください 

  

 

 

 

 

  

 

透析の日に発熱・風邪症状があったら・・・ 

病院へ来る前に電話連絡してください 

  

 

 

 

    

    

    

    

 

 

 

 

ス ロ ー プ 正 面 の カ ー テ ン 奥 に 設 置 さ れ た  

待機室（診察室）にてお待ちいただきます。 

透析患者さん専用更衣室に向かう    

ス ロ ー プ か ら 入 っ て い た だ き ま

す。他の出入口の使用はお控えく

ださい。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

透析室では感染症予防策として下記のことを実施しており、今後も継続いたします。 

皆さんにはご不便をおかけすることもありますが、何とぞご理解・ご協力ください。 

《《《《 透 析 室透 析 室透 析 室透 析 室 》》》》     

・ 引き続き治療中も換気をおこないますので、窓を開けることがあります。寒さ対策には

着衣の調整、ブランケットなどの掛け物や電気アンカなどをご持参いただくことで対応

をお 願 い し ま す 。  

透 析 液 温 調 整 で の 対 応 も 可 能 で す の で 、 ス タ ッ フ へ お 声 が け く だ さ い 。  

患 者 さ ん の 希 望 に よ る エ ア コ ン の 温 度 調 整 は 出 来 か ね ま す の で ご 了 承  

く だ さ い 。  

・ 透 析 終 了 後 に ベ ッ ド 周 囲 の 清 拭 を お こ な い ま す 。  

・ その他の場所（更衣室や談話室など）の換気や清拭も、患者さんのご利用前後に 

おこないます。 

・ 透析室入室時は受付にて手指消毒を行うようお願い致します。 

《《《《送迎送迎送迎送迎バスバスバスバス》》》》    

・ 乗車前にドライバーが体温測定をおこないます。 

体温が 37 度以上ある場合は乗車できません。 

いったん帰宅し、発熱して乗車できなかったことを当院へ連絡してください。 

連絡せず来院いただくことはご遠慮願います。 

・ 乗車の際は必ず手指消毒を行ってください。 

・ 換 気 の た め 、 窓 は 開 け た ま ま の 走 行 と な り ま す 。  

《《《《ワクチンについてワクチンについてワクチンについてワクチンについて》》》》    

当院でも新型コロナウイルス・インフルエンザのワクチン接種が始まります。 

他院で接種される方は、スタッフへお知らせください。 

《《《《新型新型新型新型コロナウイルスやインフルエンザにコロナウイルスやインフルエンザにコロナウイルスやインフルエンザにコロナウイルスやインフルエンザに罹患罹患罹患罹患したしたしたした場合場合場合場合》》》》    

・ 新型コロナウイルスは 10 日間の隔離透析が推奨されています。 

・ 当院でも基本的に 10 日間の隔離透析を行います。 

（症状や発熱の状況で医師の判断により、隔離期間が延長されることがあります。） 

・ 発症後 0，1，2，5 日目に当院から体調確認の電話連絡を行います。 

・ インフルエンザは 5 日間かつ症状軽快後 48 時間経過後隔離透析解除となります。 

 



 

    

    

●●●●    『『『『 手 洗手 洗手 洗手 洗 いいいい 』』』』     

外出先から帰った後・食前・トイレの後など流水での手洗いが必要です。ノロウイ 

ルスなど一般的な手指消毒剤が効かない菌もあるので手洗いにも心がけましょう。 
 

●  『『『『 う が いう が いう が いう が い 』』』』     

これからの季節は特に乾燥を伴います。乾燥した鼻や喉(のど)にウイルスが付着する 

と病気に感染してしまうので潤すことも大切です。 
    

●  『『『『 マ ス クマ ス クマ ス クマ ス ク 着 用着 用着 用着 用 』』』』     

マスクは正しく着用しましょう。鼻と口を覆って初めて効力を発揮します！ 

更衣室内でもマスクは着用しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい仲間を紹介します！ 

このたび縁があり、原泌尿器科病院で皆様の看護をさせていただく

ことになりました福田です。 

私が透析看護をはじめてしたのは 40 年も前の事です。 

その頃から考えると、随分安楽に安全に透析が行えるようになった

と思います。 

しかし週 3 回 4 時間の透析は変わっていません。 

皆様の苦痛や生活上の問題に寄り添った看護ができるようにした

いと思いますのでよろしくお願いします。 

 

7 月より透析室にて勤務しております、看護師の北嶋綾です。 

未熟者ではありますが、皆様の治療をサポート出来るよう精一杯頑張

ります。 

出身は福岡県です。神戸に住み始めて 2 年目なので、皆様に神戸の

魅力を教えて頂ければと思っております。 

これから何卒よろしくお願いいたします。 

 

福田 清人（ふくだ きよと） 

北嶋 綾（きたじま あや） 


