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病病病院院院理理理念念念   

信念を持って真摯に医療をおこなうこと 

 

基基基本本本方方方針針針   

患者さんが納得される最適な医療を 安全に提供します 

患者さんにとって良いことは 優先しておこないます 

最新の治療法を積極的に取り入れます 
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陽だまりに春の暖かさが感じられるように、過ごしやすい日も 

増えてきましたね。 

未だに新型コロナウイルスの脅威で様々な自粛が続いていますが、   

お変わりないですか？ 

また昨年から毎週金曜日に透析室で循環器内科の柿崎医師が勤務されて

いることはご存じでしょうか？ 

今回は柿崎医師の紹介や心臓の病気について簡単にご紹介します。 

透析患者さんの 

全体の約 3 分の１が 

心不全や心筋梗塞といった 

心臓病で亡くなっています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Q. そもそも心臓って、何しているの？ 

 

 

A. 血液を全身に送るためのポンプ 

 

 

 

簡単に言えば、心臓が疲れちゃった状態。 

原因はさまざまで 

① 腎臓が悪く、おしっこの量が減ってきているため、 

体内の血液量が増加して、心臓に余分な負担をかけてしまう。 

② 心臓に酸素や栄養を送っている血管に異常が起こる。 

  (虚血性心疾患…心筋梗塞・狭心症) 

などがあります。 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
  

 

 
 
 

気になったら… 

どうしたらいいの？ 

『心不全』の症状 とは？ 

 

 

『狭心症・心筋梗塞』の症状とは？ 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

『気になったら早めに相談を！！』 

 

 
 

専 門 は 循 環 器 内 科 ( 心 臓 ・ 血 管 の 内 科 ) で      

普段は神戸大学病院に勤務しております。  

腎臓と心臓・血管は関係の深い臓器です。  

「胸の違和感がある」「歩くと足がだるい」など    

少しでも気になることがあれば、 

いつでもご相談ください。 

 

 

   
 

循環器内科医 柿崎 俊介 かきざき しゅんすけ 

柿崎 先生 に相談しよう！！ 
 

例えば・・・ 

・心臓の治療はしたけど、どんな病気で、 

どんな治療をしたか、正直分かってない… 

・かかりつけの循環器内科（心臓の内科）の外来では、 

ゆっくり話が聞けないから、詳しく説明してほしい！！ 

・不整脈って言われたけど、大丈夫？ 

・歩くと足がだるい。血管の病気かも！？ 

柿崎先生は、金曜日の昼からと隔週土曜日に 

勤務しています。 

柿崎先生に相談したいことがあれば、 

スタッフに声掛けをして下さい。 

 

 


